
４　月 ５　月 ６　月 ７　月 ８　月 ９　月 １０　月 １１　月 １２　月 １　月 ２　月 ３　月

1 日 火 金 日 金峰山と温泉 水 土 甲斐駒ヶ岳 月 木 土 羽田-カトマンズ 火 金 金 1

2 月 水 土 月 木 日 仙水峠-山頂 火 金 日 カトマンズ市表敬 水 土 土 2

3 火 木 残雪の乗鞍岳 日 火 金 月 水 土 新雪の常念岳 月 カトマンーポカラ 木 日 日 3

4 水 金 位ヶ原山荘泊 月 水 土 火 木 日 一ノ沢往復 火 ポカラールンビニ 金 月 月 4

5 木 土 火 木 日 水 金 月 水 ルンビ-カトマン 土 火 火 5

6 金 日 水 金 月 木 土 火 木 カトマンズ 日 水 水 6

7 土 月 木 土 ネパール講座 火 金 日 水 金 カトマンズ－香港 月 木 木 7

8 日 火 金 上高地前泊可 日 水 土 月 木 土 香港ー羽田ー松本 火 金 金 8

9 月 水 土 内田写真教室 月 木 日 火 金 日 水 土 土 初心者雪山 9

10 火 木 日 上高地・乗鞍 火 金 月 水 写真展準備 土 壮行会 月 木 日 日 白銀の硫黄岳 10

11 水 金 月 水 土 剣・立山縦走 火 木 井上デパート7Ｆ 日 火 金 月 月 11

12 木 土 火 木 日 扇沢-室堂-剣 水 金 MHC山岳写真展 月 水 土 火 火 12

13 金 日 水 金 月 立山-室堂 木 土 各賞授与 火 木 日 水 水 13

14 土 物産搬入 月 木 土 北ア表銀座 火 金 日 中部山岳他編 水 金 月 木 木 14

15 日 物産搬入 火 金 日 燕岳-東鎌尾根 水 土 月 木 上高地閉山祭 土 火 金 金 15

16 月 水 土 月 槍ヶ岳-上高地 木 日 火 金 日 水 土 スノ-シュ- 土 16

17 火 市営食堂開店 木 日 火 金 月 水 土 月 木 日 冬の上高地乗鞍 日 17

18 水 会計監査 金 登山の注意と心得 月 水 土 火 木 日 火 金 月 月 18

19 木 総会準備 土 花の奥上高地 火 木 日 水 金 月 水 土 火 火 19

20 金 日 上高地～横尾 水 金 月 木 土 焼岳と紅葉の 火 木 日 水 水 20

21 土 2016年度総会 月 木 土 火 金 日 上高地散策 水 金 月 木 木 21

22 日 火 金 日 水 土 秋の涸沢 月 木 土 火 金 金 22

23 月 アルペンホテル 水 土 月 木 日 と奥又白 火 金 初冬の燕岳 日 水 土 土 23

24 火 物産搬入 木 日 火 金 月 水 土 と温泉」 月 木 日 日 24

25 水 物産搬入 金 月 水 土 富士山登山 火 木 日 火 金 月 月 25

26 木 ホテル開業 土 火 木 日 富士宮口 水 金 月 水 土 火 火 26

27 金 上高地開山祭 日 水 金 月 木 土 火 木 日 水 水 27

28 土 月 木 土 八ヶ岳南縦走 火 金 日 水 金 月 木 木 28

29 日 火 金 日 硫黄岳－赤岳 水 土 月 木 土 火 金 29

30 月 水 土 奥秩父の名山 月 木 日 火 金ネ文化紀行準備日 水 土 30

31 木 火 金 水 月 木 日 31

備 備

考 考

☆山岳スポーツ振興事業として「安全でより楽しい市民登山」を目標に「2018MHC登山講習」開催。青少年登山講習、市民一般登山、ザイルワーク、山岳写真教室等を行なう。

☆登山講習説明会開催。他依頼に応じ写真展、講演等開催。随時、会報等にて情報掲載。

☆「2017MHC登山講習」の報告写真展を題名「松本ヒマラヤ友好会山岳写真展」中部山岳編として井上デパートで開催。

☆北アルプスへの関心を深めてもらう為、公民館、学校、上高地などでスライド映像を駆使し説明会を開催する。
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